
Lorsque tu vas à la pêche dans une embarcation,
il doit toujours y avoir à bord un VFI (vêtement

de flottaison individuel) approprié à la taille 
et au poids de chaque personne.

NOUS TE RECOMMANDONS 
DE LE PORTER EN TOUT TEMPS !

Tu dois t’assurer que ton VFI est en bon état 
(pas brisé, ni déchiré) et qu’il soit approuvé

par Transports Canada.

Savais-tu que les jeunes âgés de moins de
16 ans ont des restrictions pour conduire
un bateau à moteur selon sa puissance ?

Entre 
12 et 16 ans

Moins de
40 forces 

16 ans
et plus

Aucune
restriction

Moins
de 12 ans

Moins de 
10 forces 

F I E R PA R T E N A I R E D U P R O G R A M M E

Mon VFI,
je l’ai, je le mets !



Avant de partir sur l’eau,
il est important de regarder les

prévisions météorologiques
et d’informer un adulte.

À bord d’une embarcation à moteur de moins 
de 6 mètres, tu dois y retrouver minimalement* :

un VFI ou gilet 
de sauvetage 
par personne

une ligne 
d’attrape 
flottante 
de 15 mètres 
avec flotteur

une rame ou 
une ancre avec 
une corde de
15 mètres

un sifflet sans bille

une lampe
de poche étanche

une écope

*Le Règlement sur les petits bâtiments de Transports Canada contient les différentes 
normes de sécurité ainsi que le matériel de sécurité selon la longueur des embarcations.

Que devrais-tu apporter à bord pour 
éviter ou traiter les problèmes suivants:

Un coup de chaleurLa déshydratation

L’hypothermie Se couper avec un hameçon

A B C D

RÉPONSES      A. Un coup de chaleur   B. Se couper avec un hameçon   C. L’hypothermie   D. La déshydratation


